Ain’t You Glad

CROSS ROCK,RECOVER,RIGHT SIDE
SHUFFLE, CROSS ROCK,RECOVER,
SHUFFLE LEFT

1. RV kruis over LV
2. LV gewicht terug
3. RV stap opzij
& LV stap naast RV
4. RV stap opzij
5. LV kruis over RV
6. RV gewicht terug
7. LV stap opzij
& RV stap naast LV
8. LV stap opzij

JUMP FORWARD,CLAP JUMP
BACK,.CLAP HIPROLLS

& RV spring naar voor

1. LV stap naast RV

2. klap

& RV spring naar achter

3. LV stap naast RV

4. Klap

5-8. rol heupen van rechts naar links
wissel gewicht van RV naar LV

FORWARD SHUFFLE, % TURN RIGHT

FORWARD SHUFFLE , % TURN LEFT

1. RV stap voor

& LV stap naast RV

2. RV stap voor

3. LV stap voor

4. LV+RV draai ¥ rechtsom
5. LV stap voor

& RV stap naast LV

6. LV stap voor

7. RV stap voor

8. RV+LV draai ¥ linksom

Country
Line Dancers

Choreograaf : Teri Rogers

Type Dans: Four Wall Line Dance

Tellen : 48

Muziek : Carlifornia Girls “Gretchen Wilson”

ROCKING CHAIR.,VINE RIGHT . SCUFFE

. RV rock voor

. LV gewicht terug

. RV rock achter

. LV gewicht terug

. RV stap opzij

. LV kruis achter RV
. RV stap opzij

. LV schop over vloer
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ROOCKING CHAIR,VINE LEFT % TURN
LEFT.SCUFF

. LV rock voor

. RV gewicht terug

. LV rock achter

. RV gewicht terug

. LV stap opzij

. RV kruis achter LV
. LV stap ¥ linksom

. RV schop over vloer
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MODIFIED JAZZBOX

. RV tik tenen over LV

. RV zet hak neer

. LV tik teen achter

. LV zet hak neer

. RV tik tenen rechts opzij

. RV zet hak neer

. LV tik tenen naast RV

. LV zet hak neer (gewicht links)
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Begin opnieuw...Succes...

e-mail petra : speedykeO@gmail.com

club : www.everyoneweb.com/youngguns




