Alabama Boy

4 wall novice line dance, 32 counts

Choreograaf: Francien Sittrop @@'ﬂ%‘\] [Lﬁ[jﬂ@

Muziek: Alabama Boy — Kacey Smith (CD: Country Girl) OANCERS

Intro: Begin na 36 tellen (12 Sec) vanaf het begin

HEEL HOOK HEEL HITCH, COASTERSTEP , SCUFF, LOCK STEP , SCUFF,
MAMBO FWD, HITCH

1&2& Tik R hak voor, hook RV kruis over L-been, tik R hak voor, hitch RV

3&4& Stap RV achter, sluit LV naast RV, stap RV voor, scuff LV voor

5&6& Stap LV voor, lock RV kruis achter LV, stap LV voor, scuff RV voor

7&8& Rock RV voor, breng gewicht terug op LV, stap RV achter, hitch LV

STEP BACK HITCH X2 , COASTER STEP, TOE TOUCHES, SIDE ROCK
RECOVER , CROSS

1&2& Stap LV achter , hitch RV, stap RV achter, hitch LV

3 & 4 Stap LV achter, sluit RV naast LV, stap LV voor

5&6& Tik RV opzij, tik RV naast LV, tik RV opzij, hitch RV

7 & 8 Rock RV opzij, breng gewicht terug op LV, stap RV kruis over LV

SIDE , %2 HINGE TURN R X2, RUMBA BOX, SAILORSTEP ¥ L

1 & Stap LV opzij, maak op LV % draai rechtsom en hitch RV (6:00)

2 & Stap RV opzij, maak op RV Y2 draai rechtsom en hitch LV (12:00)

3 & 4 Stap LV opzij, sluit RV naast LV, stap LV voor

5 & 6 Stap RV opzij, sluit LV naast RV, stap RV achter

7 & 8 Stap LV Y draai linksom kruis achter RV, stap RV opzij, stap LV voor (9:00)

ROCK FWD, RECOVER , ROCK SIDE , RECOVER , LOCKSTEP BACK, KICK,
STEP BACK, TOUCH FWD, STEP BACK, TOUCH FWD, COASTER STEP, SCUFF
1&2& Rock RV voor, breng gewicht terug op LV, rock RV opzij, gewicht terug op LV
3&4& Stap RV achter, lock LV kruis over RV, stap RV achter, kick LV voor

5&6& Stap LV achter, tik RV voor, stap RV achter , tik LV voor

7&8& Stap LV achter, sluit RV naast LV, stap LV voor , scuff RV voor

Begin Opnieuw

TAG: namuur 2 en 5 doe je het volgende:

1 & Rock RV voor, breng gewicht terug op LV
2 & Rock RV achter, breng gewicht terug op LV
Begin weer bij tel 1

EINDE:
Dans tot en met tel 21 . Eindig dan met de Sailor step met % draai linksom naar de voormuur

Email Petra : speedyke0@gmail.com

Club : www.everyoneweb.com/speedysdancers
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