Tush Push

RIGHT HEEL TOUCHES

1. RV tik met de hak recht voor
2. RV terug naast LV

3. RV tik met de hak recht voor
4. RV tik met de hak recht voor

HEEL SWITCH & LEFT HEEL TOUCHES
5. LV + RV wisselsprong:
(RV plaats terug en LV tik met hak voor)
6. LV terug naast RV
7. LV tik met de hak recht voor
8. LV tik met de hak recht voor

HEEL SWITCHES, CLAP

1. LV + RV wisselsprong:

(LV plaats terug en RV tik met je hak voor)
2. LV + RV wisselsprong:

(RV plaats terug en LV tik met je hak voor)
3. LV + RV wisselsprong:

(LV plaats terug en RV tik met je hak voor)
4. LV + RV blijf staan en klap in de handen.

HIP BUMPS (RIGHT, RIGHT, LEFT, LEFT)
5. LV + RV draai op de bal van je voeten een 1/8
draai naar links, heup naar rechts,

6. heup naar rechts,

7. heup naar links,

8. heup naar links.

HIP BUMPS (RIGHT, LEFT, RIGHT, LEFT)
1. heup naar rechts, hielen mogen meebewegen
2. heup naar links,

3. heup naar rechts,

4. heup naar links. Voeten terug in startpositie

Country
Line dancers

Choreograaf : Onbekend

Type dans : 4 Wall Line Dance

Niveau : Beginner

Tellen: 40 BPM: 176

Muziek : Don’t Rock The Jukebox — Alan Jackson
Six Days on the Road — Sawyer Brown

SHUFFLE, ROCK-STEP
5. RV stap voor

& LV sleep hij

6. RV stap voor

7. LV stap voor (hef RV)
8. RV stap achter (hef LV)

SHUFFLE, ROCK-STEP
1. LV stap achter,

& RV sleep bij,

2. LV stap achter.

3. RV stap achter (hef LV)
4. LV stap voor (hef RV).

SHUFFLE, STEP, TURN % RIGHT

5. RV stap voor,

& LV sleep bij,

6. RV stap voor,

7. LV stap voor,

8. LV + RV maak een % draai naar rechts.

SHUFFLE, STEP, TURN % LEFT

1. LV stap voor,

& RV sleep bij,

2. LV stap voor.

3. RV stap voor,

4. LV + RV maak een ¥ draai naar links.

STEP, TURN % LEFT, STEP, CLAP
5. RV stap voor,

6. RV + LV maak een % draai naar links,
7. RV sluit aan naast LV met stamp,

8. Klap in de handen.

Begin opnieuw...Succes...

e-mail petra : speedykeO@gmail.com

club : www.everyoneweb.com/youngguns




